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Schulberatungsstellen in Bielefeld 
 

Schulberatung zu Mobbing, Lernschwierigkeiten, Erziehung & Familie 
sowie finanzieller Unterstützung  
 

In der Schule und im Alltag werden Kinder und Jugendliche häufig mit neuen 

Herausforderungen konfrontiert, die sie auf Dauer belasten können. Lassen sich Probleme wie 

Schwierigkeiten beim Lernen, Konflikte im sozialen Umfeld oder finanzielle Sorgen nicht von 

allein überwinden, können sich Schüler und Eltern professionelle Unterstützung suchen. 

Verschiedene Beratungsstellen zeigen Lösungsansätze auf und helfen dabei, leichter mit 

schwierigen Situationen umzugehen. 

Diese Übersicht informiert über Anlaufstellen für Kinder, Jugendliche und Eltern, die Beratung 

zu den Themen Lern- und Aufmerksamkeitsprobleme, Mobbing und Gewalt oder zu Fragen 

rund um die Erziehung und Familie benötigen. Darüber hinaus finden Sie Informationen zu 

finanziellen Unterstützungsangeboten für Schule und Ausbildung.  

 

Schwerpunkte in der Übersicht: 

• Lern- und Aufmerksamkeitsprobleme 

• Konflikte, Gewalt, Mobbing und Prävention 

• Erziehung und Familie 

• Finanzielle Unterstützung 
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Lern- und Aufmerksamkeitsprobleme 
 

AD(H)S: 
 
BIT: Bielefelder Intensivtraining bei AD(H)S 
Universitätsklinik für Kinder- und 
Jugendpsychiatrie und Psychotherapie 
Haus Mosesberg 
Remterweg 13a 
33617 Bielefeld  
 
Franziska Kruth 
Diplom-Psychologin 
E-Mail: franziska.kruth@evkb.de 
Tel. 0521 / 772-79681 
 
Dr. rer. nat. Jan Schultheiß 
Diplom-Psychologe 
E-Mail: jan.schultheiss@evkb.de 
Tel. 0521 / 772-78405 
 
 
Verhaltenstherapie für Kinder, Jugendliche 
und junge Erwachsene 
Dr. Nadine Reinhold 
Ritterstraße 6 
33602 Bielefeld 
Tel. 0163 / 15 00 784 
Internet: www.kjp-nadine-reinhold.de 
 
 

 

 
Psychotherapie für Kinder & Jugendliche 

Aydin Polat 
Bahnhofstraße 46 
33602 Bielefeld 
Tel. 0521 / 560 000 10 
E-Mail: info@praxis-polat.de 
Internet: www.praxis-polat.de 
 
Praxis für Ergotherapie Jana Hilmert-
Thomas 
Beratung und Therapie u. a. bei AD(H)S 
Stadtring 99 
33647 Bielefeld 
Tel. 0521 / 800 67 990 
E-Mail: info@ergotherapie-brackwede.com 
Internet: www.ergotherapie-brackwede.com 

 
 
AD(H)S-Selbsthilfegruppe Bielefeld 

Dorothea Böhm 
Tel. 0151 / 17844734 
Internet: www.adhs-shg-bielefeld.de 
 

 

Dyskalkulie & Legasthenie: 
 
Lernförderung OWL 
Standort Brackwede 
Cherusker Straße 17 
33647 Bielefeld 
 
Standort Mitte  
Hermann Straße 9 
33602 Bielefeld 
 
Tel. 0176 / 214 96 747 
E-Mail: kontakt@lernfoerderung-owl.de 
Internet: www.lernfoerderung-owl.de 
 
 
 

 
LernRaum für integrative Lerntherapie 
Eva Schug-Hübener, Dipl. Pädagogin 
An der Wolfskuhle 31 
33619 Bielefeld 
Tel. 0521 / 16 42 962 
E-Mail: info@lern-raum.eu 
Internet: www.lern-raum.eu 
 
 

  

mailto:jan.schultheiss@evkb.de
http://www.kjp-nadine-reinhold.de/
http://www.praxis-polat.de/
http://www.lernfoerderung-owl.de/
http://www.lern-raum.eu/
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Lernbüro am Niederwall 
Diplom Pädagoge und Lerntherapeut 
Gerhard Hatke 
Niederwall 22 
33602 Bielefeld  
Tel. 0521 / 9 67 68 66 
E-Mail: lernbuero@t-online.de 
Internet: www.lernbüro-bielefeld.de 

Lerntherapie Ingrid Preuß 
Im Strohsiek 6 
33613 Bielefeld 
Tel. 0521 / 5574314 
E-Mail: info@lerntherapie-bielefeld.de 
Internet: www.lerntherapie-bielefeld.de 
 

 

Praxisgemeinschaft für Heilpädagogik und 
Lerntherapie 

Dipl. Heilpäd. Silvia Röhs, Dipl. Heilpäd. 
Heike Urban, Dipl. Päd. Friederike Vogt 
Große-Kurfürsten-Straße 46 
33615 Bielefeld 
Tel. 0521 / 3293536 

 

Förderforum 
Ritterstr. 23 
33602 Bielefeld 
Tel. 0179 / 2403877 
E-Mail: kontakt@foerderforum.info 
Internet: www.foerderforum.info 
 

 

 

Konflikte, Gewalt, Mobbing und Prävention 
 

Zentrale Beratungsstelle: 
 
Regionale Schulberatungsstelle der Stadt 
Bielefeld 
Sevinc Sunar 
Turnerstraße 5-9 
33602 Bielefeld 
Tel. 0521 / 51-6916 (8-12 Uhr) 
E-Mail: rsb@bielefeld.de 

 
 

 

Schulsozialarbeit - AWO Kreisverband 
Bielefeld e.V. 
Cornelia Borgards 
Mercatorstraße 10 
33602 Bielefeld 
Tel. 0521 / 520 89 32 
E-Mail: c.borgards@awo-bielefeld.de 
 

Mobbing / Cybermobbing: 
 
Helden – Verein für Nachhaltige Bildung 
und Persönlichkeitsentwicklung e. V. 
Kirchstraße 16b 
33161 Hövelhof 
Tel. 0521 / 38478604 
E-Mail: info@helde-ev.de 
Internet: www.helden-ev.de 

 

Surfen mit SIN(N) – Sicherheit im Netz 
Isabel Venne 
Tel. 05 21 / 5218889 
E-Mail: info@surfen-mit-sinn.de 
Internet: www.surfen-mit-sinn.de 

 

 

 

 

 

 

mailto:c.borgards@awo-bielefeld.de
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Gewalt und Missbrauch:  
 
Ärztliche Beratungsstelle gegen 
Vernachlässigung und Misshandlung von 
Kindern e.V. 
Ernst-Rein-Straße 53 
33613 Bielefeld 
Tel. 0521 / 130813 
E-Mail: aerztl.berat.bielefeld@t-online.de 
Internet: www.aerztliche-beratungsstelle-
bielefeld.de 
 
BellZett e. V.  
Selbstverteidigungs- und 
Bewegungszentrum für Frauen und 
Mädchen 

Sudbrackstrasse 36a 
33611 Bielefeld 
Tel. 0521/122109 
E-Mail: info@bellzett.de 
Internet: www.bellzett.de 

 

Mädchenhaus Bielefeld e.V. 
Mauerstraße 8   
33602 Bielefeld 
Tel. 0521 / 17 88 13 
E-Mail: info@maedchenhaus-bielefeld.de 
Internet: www.maedchenhaus-bielefeld.de 

 

 

 

Deutscher Kinderschutzbund Ortsverband 
Bielefeld e. V. 
Ernst-Rein-Str. 53 
33613 Bielefeld 
Tel. 0521 / 133666 
E-Mail: info@kinderschutzbund-bielefeld.de 
Internet: www.kinderschutzbund-
bielefeld.de 

 

EigenSinn – Prävention von sexualisierter 
Gewalt an Mädchen und Jungen e.V. 
Marktstraße 38 
33602 Bielefeld 
Tel. 0521 / 13 37 96 
E-Mail: info@eigensinn.org 
Internet: www.eigensinn.org 

 

 

Erziehung und Familie  
 

Erziehungsberatung Bielefeld AWO OWL 

AWO Ostwestfalen-Lippe e.V. - Abteilung 
Jugend und Familie - 
Detmolder Str. 280 
33605 Bielefeld 
Tel. 0521 / 9216-252 
E-Mail: jugendundfamilie@awo-owl.de 
Internet: www.awo-jugendundfamilie-owl.de 

 

Erziehungs-, Familien- und Krisenberatung 

Erik Zurdel 
Paulusstraße 24-26 
33602 Bielefeld 
Tel. 0521 / 98892-601 
E-Mail: erik.zurdel@diakonie-fuer-
bielefeld.de 

 

Beratung für Kinder, Jugendliche und Eltern 

Bethelweg 22 
33617 Bielefeld 
Tel. 0521 / 329 662 10 
E-Mail: beratungsstelle@bethel.de 
Internet: www.beratungsstelle-bethel.de 

 

Psychologischer Beratungsdienst der 
Gesellschaft für Sozialarbeit e.V. 
Marktstr. 2-4 
33602 Bielefeld 
Tel. 0521 / 13 24 15 
E-Mail: beratungsdienst@gfs-bielefeld.de 
Internet: www.psycholgischer-
beratungsdienst.beranet.info 

 

http://www.bellzett.de/
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Beratungs- und Bildungsangebot für Frauen 
und Familien des Sozialdienst katholischer 
Frauen e.V. Bielefeld 
Frau Pembe Cambazoglu, Dipl. Pädagogin 
Jugendhaus Sieker 
Greifswalder Str. 17 
33605 Bielefeld 
Tel. 0157 / 38316812 
E-Mail: cambazoglu@skf-bielefeld 

 

pro familia Beratungsstelle Bielefeld 

Stapenhorststr. 5 
33615 Bielefeld 
Tel. 0521 / 124073 
E-Mail: bielefeld@profamilia.de 

 
 

Coaching Diana Panoke Bielefeld 

Diana Pankoke 
Schildescher Str. 25 
33611 Bielefeld 
Tel. 0175 / 5927691 
E-Mail: info@coaching-pankoke-bielefeld.de 
Internet: www.coaching-pankoke-
bielefeld.de 

 

 

Leichtsinn Kolbe & Bergmann GbR 

Britta Kolbe und Wolfgang Bergmann 
Coachingraum: im farmoffice, Dornberger 
Str. 27 
Büro & Postanschrift: Humboldtstr. 8, 33615 
Bielefeld 
Tel: 0521 / 9 87 69 18 
E-Mail: info@leichtsinn-bielefeld.de 
Internet: www.leichtsinn-bielefeld.de 

Familienberatungszentrum Mertens 

Berliner Str. 56 
33647 Bielefeld 
Tel. 0521 / 75 98 13 90 
E-Mail: info@familienberatung.click 
Internet: www.familienberatung.click 

 
 

 

Finanzielle Unterstützung  
 

Schüler-BAföG:  
 
Amt für soziale Leistungen -Sozialamt- 

Abteilung BAföG 
Jugendberufsagentur 
Herforder Str. 71 
33602 Bielefeld 
Tel. 0521 / 51-0 
E-Mail: ausbildungsfoerderung@bielefeld.de 

 

Stipendien:  
 
AUFWIND Stipendium 
Stipendium der Bielefelder Bürgerstiftung 
für engagierte Jugendliche 

Tel: 0521 / 55743-50 
E-Mail: aufwind@bielefelder-
buergerstiftung.de 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.leichtsinn-bielefeld.de/
http://www.familienberatung.click/
mailto:aufwind@bielefelder-buergerstiftung.de
mailto:aufwind@bielefelder-buergerstiftung.de
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Bielefelder Sportstipendium 
Stipendium für Nachwuchssportler*innen 
auf dem Weg in den Spitzensport und als 
Laufbahnförderung für Jugendliche 
 
Alina Hörmann 
Tel: 0521 / 52515-50 
E-Mail: a.hoermann@sportbund-bielefeld.de 

 
 
 
 
 
Karl-Wilhelm Schulze 
Tel: 0521 / 52515-62 
E-Mail: kw.schulze@sportbund-bielefeld.de 

 

 

Bildungspakete: 
 
Amt für soziale Leistungen -Sozialamt- 

Bildung und Teilhabe 
Herforder Str. 71 
33602 Bielefeld 
Tel. 0521 / 51-0 
E-Mail: but@bielefeld.de 

 

 
 
 

 

 

 

Weitere Informationen zu Nachhilfe-Angeboten in Bielefeld und Beratungsstellen für 
Schülerinnen, Schüler und Eltern finden Sie auf Studienkreis.de.  

https://www.studienkreis.de/nachhilfe-bielefeld/
https://www.studienkreis.de/infothek/bundeslandinfos/schulberatung/bielefeld/
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